
TARBIYA FANIDAN  MALAKA TOIFASI SINOVLARI 

TOPSHIRIQLARINING MAVZULARI VA QO‘LLANILGAN 

ADABIYOTLAR RO‘YXATI 

Soha 

kodi 

Baholana

digan 

mazmun 

elementi 

kodi 

Test sinovida baholanadigan mazmun elementi 

I INSONNING MA’NAVIY VA AXLOQIY QADRIYATLARI 

1.1 

1.1.1 Rostgo‘ylik va burchni his etib yashash 

1.1.2 Inson ezgulik ijodkori 

1.1.3 Minnatdorlik hissi 

1.1.4 Har bir inson hurmatga loyiq 

 1.1.5 Adolat hayot haqiqati 

 

1.1.6 Maqsadim-mening ishtiyoqim 

1.1.7 Nafosat va ma’naviyat 

1.1.8 Etiket 

1.2 

1.2.1 Muomala va muloqot asoslari 

1.2.2 Muomala uchun zarur odoblar 

1.2.3 Kommunikativlik- muvaffaqiyat kaliti 

1.2.4 Samarali muloqot sirlari 

1.2.5 Avval tinglashni o‘rganing 

1.2.6 Harakat qilmagan baxtga yetolmas 

II FUQOROLIK HISSI 

2.1 

2.1.1 Vatanparvarlik 

2.1.2 Insonning huquq va majburiyatlari 

2.1.3 Mening mahallam- mening faxrim 

2.1.4 Xatti-harakat qanday bo‘lsa, oqibat ham shunday bo‘ladi 

2.1.5 Vatan taraqqiyotida men mas’ulman 

2.1.6 O‘zbekiston Respublikasi fuqarolik asoslari 

III YASHASHDAN MAQSAD MUNOSIB HAYOT 

DAVLAT BOSHQARUVINING TASHKIL ETILISHI 

3.1 

3.1.1 Yashamoq - o‘zidan yaxshi nom qoldirmoq 

3.1.2 Faol o‘quvchidan faol fuqarolikkacha 

3.1.3 Kelajakka sarmoya - vaqtni mazmunli o‘tkazish 

3.1.4 Baxtiyorlik-umrning bosh maqsadi 

3.1.5 Dadil qadamlar bilan katta hayot sari 

3.1.6 Muvaffaqiyat-qunt va qat’iyat natijasi 

IV O‘Z - O‘ZINI ANGLASH 

4.1 

4.1.1 Yuksalish-o‘zingni anglashdan boshlanadi 

4.1.2 Hayotda o‘z istaklarimizni anglash 

4.1.3 Qat’iy fe’l-atvorning muhimligi 

4.1.4 Qiyin vaziyatlarda hissiyotlarni boshqarish 

4.1.5 Umr-umid sinov-imkoniyat 

 4.1.6 Hayot-betakror ne’mat 



 4.2.1 O‘zgarish, mashaqqatlarni yengish 

4.2 4.2.2 Tushkunlik va besaramjonlikni boshqarish 

 4.2.3 Mashaqqatlarni yengib o‘tish 

 4.2.4 Tanqid va tanqidiy fikrlashning muhimligi 

  V INSON VA JAMIYAT 

 5.1.1 Mahalla qadriyatlar beshigi 

5.1 5.1.2 Oila-kichik Vatan 

 5.1.3 Tabiat va inson 

 5.1.4 Xotira-buyuk qadriyat 

 5.1.5 Jamiyatning ma’naviy asoslari 

 5.1.6 Din va madaniyat 

 5.1.7 Dunyo dinlarida insonparvarlik g‘oyalari 

 5.1.8 Kibermakonda axborot iste’moli madaniyati 

 5.1.9 Eng katta meros - bu yaxshi tarbiya 

 5.1.10 Daxldorlik 

VI IJTIMOIY TARMOQ: IMKONIYAT VA TAHDIDLAR 

6.1 

6.1.1 Ogohlik 

6.1.2 Ko‘zga ko‘rinmas xatarlar 

6.1.3 Buzg‘unchi g‘oyalar 

6.1.4 Jaholatga qarshi ma’rifat bilan kurashish 

6.1.5 Xavfsiz media ummoni 

6.1.6 Ishonchli va ishonchsiz axborotlar 

VII ILM - MA’RIFAT. INNOVATSIYA 

 7.1.1 Buyuklarni aziz qilgan- bilim 

7.1 7.1.2 Tafakkur-kelajakka yetaklovchi vosita 

 7.1.3 Bilimga asoslangan jamiyatda muvaffaqiyat qozonish 

 7.1.4 Innovatsiya va ilg‘or fikrlash-taraqqiyot g‘ildiragi 

 7.1.5 Til bilgan dunyo ko‘radi 

 7.1.6 Vaqt-bebaho ne’mat 

 7.1.7 Tanqidiy fikrlash 

 7.1.8 Liderlikka xos xususiyatlar 

VIII TADBIRKORLIK ASOSLARI 

 8.1.1 Tadbirkorlik mezonlari 

8.1 8.1.2 Biznes boshlash uchun zamonaviy g‘oyalar 

 8.1.3 Frilanserlik - qo‘shimcha daromad manbai 

 8.1.4 Insonni boy va qashshoq qiluvchi omillar 

 8.1.5 Boylikdan foydalanish mezonlari   



 8.1.6 Havas qil va oldinga intil 

 8.1.7 Mehnatidan qadr topgan ayollar 

IX EKOLOGIK TARBIYA 

9.1 

9.1.1 Tabiat va inson 

9.1.2 Ona tabiatni asrash - bizning burchimiz 

9.1.3 Jonvorlarga g‘amxo‘rlik qilish 

9.1.4 Ekologik madaniyat 

9.1.5 Ekologik xavflar 

X TINCH VA XOTIRJAM YASHASH BAXTI 

10.1 

10.1.1 Yaxshilik yo‘lida hamkorlik 

10.1.2 Insoniylik xalqimizning eng buyuk fazilati 

10.1.3 Bag‘rikenglik-tinchlik va totuvlik sari muhim qadam 

10.1.4 Millatlararo hamjihatlik 

10.1.5 Har bir farzand Vatan himoyachisi 

XI 

 
TARBIYA FANINING HUQUQIY ASOSLARI 

 

11.1.1 
“Tarbiya” fani bo‘yicha umumiy o‘rta ta’lim muassasalari 

o‘quvchilariga qo‘yiladigan malaka talablari (DTS) 

 

 
11.1.2 Uzluksiz ma’naviy tarbiya konsepsiyasi 

11.1.3 

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining umumiy o‘rta 

ta’lim muassasalarida “Tarbiya” fanini bosqichma-bosqich amaliyotga 

joriy etish to‘g‘risidagi 422- sonli qarori 

 

   

 

Asosiy foydalanishga tavsiya etiladigan adabiyotlar ro‘yhati: 

1.  O‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasi. Lex.uz. 2023.   

2.  O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida” gi Qonuni. Lex.uz. 

23.09.2020. 

3.  O‘zbekiston Respublikasining “Bola huquqlarining kafolatlari to‘g‘risida” 

gi Qonuni. Lex.uz. 07.01.2008. 

4. “Volontorlik faoliyati to‘g‘risida”gi qonun. Lex.uz .02.12.2019. 

5. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 29-apreldagi 

“O‘zbekiston Respublikasi xalq ta’limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish 

konsepsiyasi to‘g‘risida” gi PF-5712-son Farmoni. Lex.uz. 

6.  O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2019-yil 31-dekabrdagi  

“Uzluksiz ma’naviy tarbiya konsepsiyasini tasdiqlash va uni amalga oshirish 

choratadbirlari to‘g‘risida” gi 1059-son Qarori. Lex.uz. 

7. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2020-yil 6-iyundagi 

“Umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida “Tarbiya” fanini bosqichma-bosqich 

amaliyotga joriy etish chora-tadbirlari to‘g‘risida” gi  422-son Qarori. Lex.uz. 

8. Tarbiya fani uchun umumiy o‘rta ta’limning davlat ta’lim standartlarini 

tasdiqlash to‘g‘risida O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi Vazirligi 235 -son  

buyrug‘i Lex.uz. 



 

9. “Turkiy guliston yohud axloq” Abdulla Avloniy.   “O‘qituvchi”, Toshkent- 

1992.  

10. “Farzandnoma” kitobi  O. Mahmudov.  “O‘qituvchi”, Toshkent -2020. 

11. “Biz g‘alaba qozonamiz”  Shuhrat  Sattorov.   “Bilim va intellectual 

salohiyat”,  Toshkent-2018. 

                  Amaldagi tarbiya fani darsliklari ro‘yxati 

12. Tarbiya 1-sinf o‘quvchilari uchun darslik. 1-nashr. Ismatova Nargiza , 

Ro‘ziyeva Dilnoza , Islomov Zohidjon, Rahimjonov Durbek, Sattorov Shuhrat, 

Zamonov Zokir, Mahmudov Odiddin, Zokirova Sevara, Madaliyeva Sevara, 

Shermuhamedova Saodat, Akkulova Saodat, Mo‘minova Laylo, Xolmuhamedova 

Nilufar. “G‘afur G‘ulom “, Toshkent-2020.  

13. Tarbiya 2-sinf o‘quvchilari uchun darslik. 1-nashr. Ismatova Nargiza, 

Zokirova Sevara, Mo‘minova Laylo, Rahimjonov Durbek, Ro‘ziyeva Dilnoz, 

Islomov Zohidjon, Sattorov Shuhrat, Zamonov Zokir, Mahmudov Obiddin, 

Madaliyeva Sevara, Shermuhamedova Saodat, Akkulova Saodat, Xolmuhamedova 

Nilufar.  “G‘afur G‘ulom”, Toshkent- 2020. 

14. Tarbiya 3-sinf o‘quvchilari uchun darslik. 1-nashr. Ro‘ziyeva Dilnoz, 

Ismatova Nargiza, Mo‘minova Laylo, Islomov Zohidjon, Rahimjonov Durbek, 

Sattorov Shuhrat, Zamonov Zokir, Maxmudov Obiddin, Zokirova Sevara .“Sano-

standart” , Toshkent- 2020. 

15.Tarbiya 4-sinf o‘quvchilari uchun darslik. Shermuxamedova  Saodat, 

Akkulova Saodat, Ro‘ziyeva Dilnoz, Ismatova Nargiza. “O‘zbekiston”, Toshkent- 

2020. 

16. Tarbiya 5-sinf o‘quvchilari uchun darslik.  M. Quronov, Yu. Risyukova, O. 

Tigay , O. Usmanova, S. Xafizova. “G‘afur G‘ulom” , Toshkent- 2020.  

          17. Tarbiya 6-sinf o‘quvchilari uchun darslik. M. Quronov Yu. Risyukova, O. 

Tigay, O.Usmonova, S. Xafizova. “G‘afur G‘ulom” , Toshkent- 2020. 

18. Tarbiya 7-sinf o‘quvchilari uchun darslik. D. Kenjayev, N. Ismatova, D. 

Ro‘ziyeva, N. Xolmuxamedova, Sh. Sattorov, Z. Zamonov, Z. Islomov, O. 

Mahmudov, D. Rahimjonov, S. Akkulova, S. Shermuhammedova, S. Madaliyeva, S. 

Zokirova, L. Mo‘minova. “O‘zbekiston”, Toshkent- 2020. 

19. Tarbiya 8-sinf o‘quvchilari uchun darslik. Z. Zamonov, O. Maxmudov, Z. 

Islomov, D. Ro‘ziyeva, D. Rahimjonov, Sh. Sattorov,  N. Ismatova, S. Akkulova, S. 

Shermuxamedova, N. Xolmuxamedova, S. Madaliyeva, L. Mo‘minova, S. Zokirov. 

“Zamin nashr”, Toshkent- 2020.  

20. Tarbiya 9-sinf o‘quvchilari uchun darslik.  Sh. Sattorov, D. Ro‘ziyeva, Z. 

Islomov, N. Ismatova, S. Akkulova, S. Shermuxamedova, Z. Zamonov, O. 

Maxmudov, D. Rahimjonov, N. Xolmuxamedova, S. Madaliyeva, L. Mo‘minova, S. 

Zokirova. “O‘zbekiston” , Toshkent- 2020. 

21. Tarbiya 10-sinf o‘quvchilari uchun darslik.  N. Ismatova, Z. Zamonov, Z. 

Islomov, D. Rahimjonov, O. Maxmudov, D. Ro‘ziyeva, S. Shermuxamedova, S. 

Akkulova, N. Xolmuxamedova, Z. Jabborova. Respublika ta’lim markazi, Toshkent- 

2021. 

22. Tarbiya 11-sinf o‘quvchilari uchun darslik.  D. Kenjayev, N. Ismatova, Z. 

Islomov, D. Rahimjonov, D. Ruziyeva, Z. Zamonov, O. Mahmudov, S. 

Shermuhammedova, S. Akkulova, N. Xolmuxamedova, Z. Jabborova. Respublika 

ta’lim markazi, Toshkent- 2021. 


